
　　　　　栃木南ポニーリーグ 令和7年4月

　　　　　練習生制度のご案内

栃木南ポニーでは、より多くの方に活動を知って頂くため「練習生」制度を取り入れております。

対象者

共通：対象年齢　小学2年生から中学3年生　で栃木南ポニーから入団に相応しいと認められた者

●練習生は「Ａ」「Ｂ」「Ｃ」の3種類ののカテゴリーにわかれます。

Ａ：　入部希望だが判断をするために練習その他の活動に参加したい

Ｂ：　現在学童野球や他団体で競技している、またはその他の理由で、すぐには入部はできないが、将来入部を検討している

Ｃ：　他のチーム、団体、競技に在籍しているため、今後も入部予定は無いが、栃木南ポニーの活動も行いたい

　　　中学生の部活動の引退後などの理由で、新たな所属はできないが、硬式野球の練習をしたい

　　　年少者・初心者などで、通常練習には参加が難しく、野球の初歩から教えて欲しい

人数制限及び活動期間

Ａ：　現在、人数制限はありません。期間は最長3か月間となります。（個別の状況により延長可能です）

Ｂ：　現在、人数制限はありません。期間は個々の状況によります。

Ｃ：　現在、人数制限はありませんが今後、チーム状況により人数制限を行う場合があります（部員優先となるため）

　　　期間は個々の状況によります。



活動内容

Ａ：　チーム、部員に帯同する形で、通常のチームの活動と同様となります。

　　　練習には基本的に参加して頂き、不参加時の時にはお休みのご連絡を頂く形式となります。

　　　なお、練習生の参加は原則的には任意となりますので、不参加理由の報告は不要（不問）です。

　　　練習試合への出場は可能です。また、大会への参加は手続きや費用等が発生しますので、個別で協議致します。

Ｂ：　技量・体格・年齢・経験により予め活動内容の取り決めを行います。

　　　練習への参加、参加時間は任意とします。（参加・不参加の連絡不要）

　　　練習試合への出場は可能ですが、大会への参加はできません。

Ｃ：　技量・体格・年齢・経験により予め活動内容の取り決めを行います。

　　　練習への参加、参加時間についても個別協議により決定します。

　　　練習試合への出場は可能です。また、大会への参加は手続きや費用等が発生しますので、個別で協議します。

手続き・義務（共通）

　◇　練習生申込書の提出　（トラブル、緊急時の対応等のため、申込書類の提出をお願いしています）

　　　連絡先・保護者等の同意書の提出　

　◇　スポーツ保険への加入



費用

共通：スポーツ保険　　1,000円（年間）

Ａ：　入会時の一時金・月の活動費用等はありません。

Ｂ：　入会時の一時金・月の活動費用等はありません。

Ｃ：　活動費用（施設費・備品費含）　月額2,000円　/　入会時の一時金等はありません。

　　　但し、個々の活動内容・状況により変更をお願いする場合があります。

　　　（部員の活動レベルと著しく乖離する場合などで個別対応が必要な場合などは別途ご相談させて頂きます）

用具・服装（共通）

　◇　グローブ、帽子、練習着、各種手袋は各自で準備

　　　※グローブは硬式用のものでなくても大丈夫ですが、長期間活動する場合は怪我予防の為、硬式用を推奨します。

　　　※バット（硬式用）は貸出し可能ですので、新たにご準備頂かなくても大丈夫です。

　◇　活動日には活動時間・予定に合わせて各自水筒やお弁当、補食、タオル、着替え等をご用意下さい。

送迎・保護者（共通）

　◇　練習・試合会場までは各自で送迎となります。（送迎が難しい場合はご相談下さい）

　◇　保護者の当番、見守りはありませんが、試合の時など、人手が必要な時はお手伝いをお願いする場合があります。

　◇　希望者は練習の手伝いや試合の時の審判などへの参加が可能です。

スケジュール

　◇　チームの活動スケジュールはラインで共有します。ラインやスマートフォンを使用していない場合は別途ご相談下さい。

備考：練習生制度は試験的に運用している期間となりますので、今後、運用方法や費用に変更がでる場合がございます。


